Les neéeo-ruraux

Recherche exp!oratowe sur l'impact de l'arrivée de néo-ruraux a partir du cas de Brome-Missisquoi.

Le monde rural nest plus un milieu homogéne axé économiquement
sur I'exploitation des ressources naturelles comme l'agriculture, les
foréts, la péche et les mines. Les villes et les villages des régions du
Québec sont confrontés a un changement en profondeur de leurs
modes de vie. La mobilité des populations, la centralisation des ser-
vices, la dénatalité, le vieillissement, 'exode des jeunes, l''mmigration,
I'emménagement de retraités et la transformation de I'économie sont
autant d'éléments qui modifient fondamentalement I'environnement et
la qualité de vie des ruraux. Dans un contexte ol la survie de cer-

taines régions est compromise, nous croyons que larrivée de néo-
ruraux dans les milieux mérite d'étre observée et analysée.

Ce rapport sommaire vise a nourrir la réflexion des acteurs du déve-
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Selon Statistiques Canada, les régions rurales et semi-rurales
ont enregistré une hausse de la population de 3,5 % au Taﬁ(e Aes matieres
Québec de 1991 a 1996, aprés avoir connu un déclin dans les
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alors qu'elles ont vu leur population croitre de maniére signi-
ficative. A l'opposé, certaines municipalités des basses terres du
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(a région Ae Brome-YNissisquoi

La municipalité régionale de comté de
Brome-Missisquoi (MRC), située au sud
du Québec, partage sa frontiere avec le
Vermont aux Etats-Unis. La MRC, d'une
superficie de 1 552 km? compte une
population de 46 165 habitants répartis
dans 20 municipalités. La ville la plus
populeuse est Cowansville avec ses
12 313 habitants et elle est située a
environ une heure de Sherbrooke et
Montréal.

La région est trés différente entre ses
secteurs Ouest et Est. A l'ouest se trou-
vent les plaines montérégiennes avec les
municipalités de Farnham et Bedford.
Ces petites villes a vocation industrielle
s'entourent de plusieurs villages ou l'agri-
culture constitue I'activité économique
principale. Cette partie du territoire, en
forte majorité francophone, affiche un
taux de pauvreté plus élevé et un niveau
de scolarisation plus faible.

Le secteur Est, avec les monts Sutton
pour toile de fond, compte principalement
sur la villégiature et le tourisme pour son
développement économique. La proportion
de la population anglophone oscille de
40 % a 60 % selon les villages. Ce terri-
toire est réputé étre riche et plus
scolarisé.

Chemin Alderbrooke, Sutien

La proximité de Brome-Missisquoi
des grands centres comme Montréal
attire les néo-ruraux, et ce, depuis fort
longtemps. Si bien qu'il est difficile de

savoir qui est néo-rural et qui ne l'est pas,
ni a partir de quand on cesse de |'étre. Le
portrait néo-rural de Brome-Missisquoi est
donc unique. Certains aspects permettent
de faire des rapprochements avec
d'autres régions, mais la MRC se
distingue & plus d'un égard.

Il appartient a chaque région de découvrir
la dynamique qu'apporte la présence des
néo-ruraux dans leur milieu.

N.B. : Le masculin utilisé dans le document représente autant les femmes que les hommes et fait preuve d'équité dans les deux genres.

Développement
économique
et régional

Québec

Caricatures : Autorisées gracieusement : G. Piget
Photos : Brome-Missisquoi et Rasecampagne

Remerciements anx partenaires

Cette recherche a été rendue possible grace a la contribution de :

=474
Centre local de développams

Brome-Missisquoi

aaf

Design et graphisme : Rasecampagne

ankM”L
lll":".‘ P SRCHIRCNT UNIVERRITEIN COmmuUnaANTIY

............ eorte sensanss seiienins CUPD

Université du Québec
Institut national de la recherche scientifique

Urbanisation, Culture et Société

Imprimé mars 2004, Imprimerie Graphicotech

2




(e.s WED-YUIANX

Il existe plusieurs définitions et plusieurs catégories de néo-
ruraux. Pour les fins de cette recherche, et en fonction du
territoire de Brome-Missisquoi, voici la définition que nous

avons retenue :

Population ayant vécu en milieu urbain, incluant les ruraux de
retour et les ex-villégiateurs qui ont fait le choix de vivre en
permanence en milieu rural pour des motifs d'ordre individuel,
socio-économique, ou encore, qui a été fortement influencée
par les qualités esthétiques et environnementales du milieu.

Motivations Ae (a migration

Objectivement

L'achat d'une résidence, un héritage,
des facilités offertes, le rapprochement
du lieu familial et des perspectives
d’emploi.

Sub jectivement

I.a convivialité, le calme, la liberté, la
sécurité, la qualité de vie et un BAslion 0% i o8 Crumiod
environnement sain.

Ne pas confondre nép-rural et...

Tonriste : personne qui visite durant quelques heures ou quel-
ques semaines une région.

\Villégintenr : personne qui séjoumne temporairement dans
une région pour prendre du repos ou des vacances. Souvent
propriétaire d'une résidence secondaire, elle y demeure les fins de
semaine et pendant les vacances.

Résident : (dorigine néo-rurale ou rurale), personne habitant
une région ou elle vit. Ses enfants y étudient, elle y fait ses achats,
y pratique ses loisirs. Elle y travaille dans la majorité des cas.

Rural on natif :les deux termes, dans le présent texte, sont
considérés comme des synonymes et désignent une personne
née dans la région et qui y demeure en permanence.

Portrait Aes néb-rurany

Les néo-ruraux regroupent autant les jeunes
de retour aux sources familiales, les travail-
leurs autonomes, les familles récemment
installées, les retraités, les immigrants et les
artistes. Au Québec, le mouvement néo-rural
est largement composé de retraités. Ce
qu'ils recherchent? La possibilité d'aménager
leur maison de campagne en résidence perma-
nente, la proximité des services et la possi-
bilité de s'impliquer dans leur milieu. En
général, les communautés souhaitent aussi
attirer de jeunes familles.



Influence de 'arrivée Aes néo-rurany

WMNaintenir Les services de proximité

Le premier avantage d'augmenter ou de maintenir
sa population par l'arrivée de néo-ruraux est de
conserver les services de proximité tels I'école, le
bureau de poste et les services de santé.

A ttirer par nn
projet particulier

Les gens de la communauté
peuvent promouvoir, auprés
des néo-ruraux et des ruraux, un projet
spécifique. Par exemple, 'Ecole de Sutton

Eglise Saint-Romuald, Farnham

E"r'aire Aantrement accueille les éléves francophones et
anglophones dans un méme

Dans Brome-Missisquoi, une nouvelle résidente, établissement. La qualité de ce projet scolaire a

biologiste spécialisée en environnement, a fait profiter séduit de nouvelles familles.

la région de son réseau de contacts, de ses connais-
sances et de son expertise. Elle a apporté de nouvelles
méthodes de développement de projets locaux animés
par des groupes environnementaux de la région.

Simpligner ponr s'intégrer

Un séminaire de réflexion sur lintégration des
retraités néo-ruraux de I'Université du 3¢ age a
démontré que des retraités choisissent I'enga-
gement bénévole pour s'intégrer a leur milieu
d'adoption.

Leur implication génére de nouvelles ressources
humaines, de nouvelles expertises et de nouveaux
réseaux de contacts. Elle permet de développer de
nouvelles activités répondant souvent a leurs
besoins et a leurs intéréts. En France, on note que
des néo-ruraux, en collaboration avec les ruraux,
ont mis en place des réseaux d'accueil, de soli-
darité et d'information pour les nouveaux arrivants.

Rampe de « skate » Sutton



Perspective socio-Aémographigne
Difficnttis

Denx populations Aistinctes

On observe des différences de culture entre les néo-
ruraux et les ruraux. Par exemple, les étudiants de
I'Université du 3¢ dge sont en grande majorité des
néo-ruraux alors que le Club de I'age d'or est com-
posé surtout de personnes d'origine rurale. Ce clivage
s'installe malgré que les deux organismes soient
ouverts aux deux communautés.

Milieu de vie agréable pour les enfants

Hansse An coiit de 'immobilier

L'engouement esthétique qu'exerce la région de Brome-Missis-
" quoi a un impact a la hausse sur le prix de limmobilier, surtout
dans les zones montagneuses de la MRC. On assiste a un
embourgeoisement de certains villages. Les habitations devien-

nent inaccessibles pour les jeunes familles.

Zbivergences et conflits

L'arrivée d'une nouvelle population active au
sein d'organismes locaux comme les clubs

sociaux, les organismes communautaires et

les conseils municipaux, améne des fagons Mnmeutle commercial: Kncwiton
de faire différentes, des valeurs nouvelles
et des remises en question pouvant pro- ?1‘8552071 sar (e.; services Ae santé

voquer des situations conflictuelles. Il importe

d'évaluer tous les éléments susceptibles de Ouand les retraités s'établissent en région, ils sont bien souvent

mener a une telle situation. Si elle peut étre actifs et en santé. Lorsque la maladie reliée au vieillissement

i i SR S S R G ailatiae survient, des soins doivent leur étre prodigués par le CLSC, une

peut aussi découler de points de vue oppo- clinique ou I'hopital. Ce phénomeéne amplifie le nombre de

; demandes de services socio-sanitaires reliés aux personnes
sés entre anglophones et francophones,

gens du village et de la campagne agées. En conséquence, tous les établissements de santé subis-

sent une pression accrue,



Apports

Reépondre any pesoins

Onadela campagne l'image d'un endroit cultu-
rellement tranquille. Dans Brome-Missisquoi,
les néo-ruraux ont souvent initié des organismes
ou des projets culturels. Cette action améliore
la qualité de vie de tous les citoyens tout en
répondant a leurs besoins. lls font ainsi de leur
terre d'adoption une des régions rurales les
plus vivantes sur le plan des arts et du
patrimoine.

Enrichir le milien

Plusieurs des personnes rencontrées dans le cadre de cette
recherche ont évoqué la beauté du paysage comme une carac-
téristique majeure pour le choix de leur milieu de vie. Est-ce ce
méme facteur qui attire les artistes dans la région? Ou est-ce
la vitalité culturelle d'aujourd’hui qui les attire davantage? Quoi-
qu'il en soit, ils sont présents, trés actifs, particulierement en
arts visuels, et ils engendrent de nombreuses activités. De plus,
leur présence permet de développer de nouveaux attraits pour
le tourisme dont une programmation culturelle sur la Route des
vins de Brome-Missisquoi.

Galerie Arts Sutton

Influence Ae ('arrivée des név-rurany

Boutique coopératve Farfelu, Sutton

Uin foisonnenement
Ae realisations

Arts Sutton (galerie d'art actuel)
Artistes et artisans en réseau coopératif
(ARC, coopérative de mise en marché)
Ceeur du village (salle de spectacles)
Farfelu (boutique-galerie coopérative)
Festiv'Art (exposition en plein air)

La Petite église de Farnham (salle de spectacles)
Théétre Lac Brome (théatre anglophone)
Tour des arts (visites d'ateliers)
Tournée des vingt (visites d'ateliers)
Université du 3° age
Ensembles musicaux, chorales, conteurs
Evénements divers

Réseanter pour bunpver

La réalité rurale oblige les artistes et les amateurs
d'art a innover par le résautage tels les entreprises
d'économie sociale, les coopératives et les organismes
a but non lucratif. Ces réseaux deviennent a la fois une
force et une nécessité pour que la culture vive en
région. La convivialité des petits milieux favorise ces
rapprochements.



Perspective culturelle

Zbiﬁiculte'.s

WNonde municipal et culture

Grace au dynamisme des intervenants culturels, on note
l'ouverture du monde municipal aux arts et a la culture,
notamment par la création de la Politique culturelle, du
Fonds culturel et du Fonds du Pacte rural qui soutiennent
I'émergence de projets. Malgré cet effort, I'appui des
municipalités ne semble pas répondre aux attentes du
milieu artistique, en particulier pour le soutien a long terme
des organisations, Cette problématique a été soulevée en
France. Un sondage, réalisé en 2003 dans la région du
Limousin, révéle que 37 % des néo-ruraux croient que le
développement des activités culturelles est une des actions

a prioriser, tout de suite aprés la question du logement, alors
(Euvre de Mane Madore, peinte & I'Orpailleur, Dunham

que seulement 12 % des élus considérent ces activités
comme prioritaires?

ﬂetme.s et activités

Les jeunes trouvent peu de lieux qui leur
ressemblent et qui répondent aux besoins
spécifiques de leur groupe d'age, qu'ils soient
néo-ruraux ou non, Les activités culturelles
répondent mieux aux besoins des 40 ans et
plus. On déplore surtout le manque de choix
pour le cinéma, les spectacles, etc.

Név-rurany, une culture 4 part ?

Différences d'intérét, de culture,
d'éducation? On ne saurait dire. On ne
peut toutefois que constater que les
activités culturelles, souvent initiées par les

néo-ruraux, semblent mieux répondre & leurs

Danse gitane, D& (Cominique Favreau)

besoins qu'a ceux des ruraux.

2 : hupliwww.ipsos.friCanallipsos/articles/1046.asp?rubld=1046 (Page consultée en 2003)
Néo-ruraur : les citadins s'installent & la campagne.
7



Apports

Venvean potentiel

L'arrivée de nouvelles populations signifie
un plus grand potentiel pour le dévelop-
pement de services ou de commerces de
détail : boutiques, cafés, épiceries et ser-
vices de rénovation domiciliaire, d'aména-
gement et d'entretien paysager.

La présence importante de retraités néo-
ruraux offre une occasion de développe-
ment économique liée a divers besoins
particuliers tels 'habitation, I'entretien, la
santé et le maintien & domicile.

Dans les sous-bois & Sutton

Nouveany réseanx

Les néo-ruraux arrivent avec des nouvelles connais-
sances et des nouveaux réseaux de contacts. Par
exemple, des immigrants suisses se rappellent avoir
échangé leur expérience et leur savoir avec leurs
voisins agriculteurs dont les pratiques agricoles
différaient des leurs, s'enrichissant ainsi mutuel-
lement.

]nﬂnence Ae l'arrivie Aes nép-ruranx

(a gnalite'de vwie
Attire Ae nonveany
entregrenents et Ae

nonveanX vestissements

Vonveany sectenrs économignes

Brome-Missisquoi attire les touristes grace a ses paysages, sa
nature accessible et sa Route des vins. L'implantation de la
viticulture @ Dunham par des néo-ruraux est a l'origine du
développement de plusieurs nouveaux produits agricoles et
touristiques. L'auberge pourvoirie Au Diable Vert et le Vignoble
des Pervenches en sont des exemples, démarrés par des
jeunes entrepreneurs venus d'ailleurs et désireux d'un cadre
de vie qui réponde a leurs aspirations.

Larrivée de néo-ruraux va de pair avec le développement de
secteurs économiques dont le tourisme, le travail a distance et
I'nnovation agricole. Cela, sans compter le démarrage d'entre-
prises par des néo-ruraux ayant choisi préalablement leur
cadre de vie. Brome-Missisquoi travaille au maillage des
secteurs touristique, agroalimentaire et culturel, afin d'en faire
un moteur économique répondant aux besoins, tant de sa
population que des touristes.

Immeuble
B commercial
restaurd,
Bedford




Perspective éconvmigne

Difficnttés

Onvertures professivnnelles

Bien des néo-ruraux retournent en milieu
urbain faute d’avoir trouvé des occasions
professionnelles satisfaisantes, le choix
étant plus restreint.

Sur Ia Route des vins

(Zmite.s An sectenr touri.stigue

Le développement touristique apporte plusieurs
avantages a une région, mais celui-ci demeure
un secteur ou les emplois sont saisonniers, peu
rémunérés et aléatoires.

Harmonisation Ae pespins

Lorsqu'une personne choisit une région pour sa beauté
et sa tranquillité, elle voit d'un mauvais ceil certaines
formes de développement économique qui accroissent
les irritants dont la circulation, la pollution des eaux et
l'augmentation du bruit. Par contre, un milieu doit favo-
riser la création d'emplois. Le défi a relever est d'harmo-
niser les besoins et les attentes des uns et des autres.

Toerasse & Sutton



Apports

Préserver

Les mouvements de préservation de l'environnement naturel ou
patrimonial sont souvent le fait de néo-ruraux. lls démontrent ainsi
leur attachement a leur terre d'adoption et affirment les raisons qui
les y ont amené. Bien sir, de nombreux ruraux ont aussi cet héri-
tage a cceur. Le travail de Corridor appalachien et des fiducies fon-
cieres de conservation suscite des réflexions,

Par exemple, I'Université du 3¢ age et l'organisme Parc d'envi-
ronnement naturel de Sutton (PENS), fréquentés en majorité par
des néo-ruraux, ont mis sur pied un séminaire sur le paysage. |l en a
germé un mouvement pour reconnaitre la qualité de I'actuel environ-
nement paysager. Les résidents sont sensibilisés par des arlicles
dans les journaux locaux, des imprimés, des conférences et d'autres
activités.

Porter un regard nenf

Les néo-ruraux amenent souvent les natifs a poser un
regard neuf sur leur propre région et ils leur permettent
d'en apprécier toute la richesse.

Un couple dans la cinquantaine, natif de la région, a
fait une randonnée populaire il y a quelques années
sur le sommet du massif des monts Sutton. Excitation
et plaisir étaient au rendez-vous. Pour la premiére fois
de leur vie, ce couple découvrait les merveilles de ce
panorama. Pourtant, la montagne décore leur
quotidien depuis toujours! Il fallut que le PENS
organise cette activité pour leur faire
découvrir la région et le massif.

Hutte de castor
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Rividre Missisquol,
depuis le scmmel
de Sutton

La berge, un milieu vivant

Rendre accessitle

Sil est bien agréable de regarder la nature et
d'admirer le paysage, il est tout de méme
essentiel de pouvoir y accéder (randonnée,
observation et autres activités de plein air). Si
70 km de sentiers pédestres parcourent les
monts Sutton, c'est grace a linitiative et a
l'innovation dont ont fait preuve les membres
d'organismes dont Sentiers de |'Estrie et Parc
d'environnement naturel de Sutton, en parte-
nariat avec des entreprises privées. Notons
que les néo-ruraux étaient parmi les membres

les plus actifs.



Perspective environnementale

Dive rgence A 'intérets

Le défi réside dans la possibilité de joindre les
intéréts de développement économique des rési-
dents permanents avec ceux des villégiateurs, des
touristes et d'une bonne part de néo-ruraux établis
a la campagne pour la tranquillité et la qualité de

'environnement.

Mont Pinacle, Frelighsburg

Nature intensive

Le néo-rural a bien souvent un « rapport &
I'environnement différent de celui de I'agriculteur
ancré [...] pour lequel I'exploitation intensive du

milieu reste un impératif de survie qui n'admet pas
de contraintes extérieures®.» « Apparaissent alors
des perceptions et des représentations
différentes de ce qu'est la ruralité* »

3 Kayser, B. La renaissance rurale; sociologie des campagnes du monde

occidental. 1990, Edition Armand Colin. Paris.

4 Bryden. J. Déclin, Quel déclin? Leader magazine, no 22, Printemps 2000,

Difficnltis
Triste histoire A'nne montagne

Une magnifique montagne tréne au centre de la MRC dans
les limites de la municipalité de Frelighsburg. Durant plusieurs
générations, les randonneurs ont admiré du sommet du mont

Pinacle, un paysage spectaculaire tout azimut. Un conflit
majeur a marqué toute la région, de 1986 a 1992, lorsque des
promoteurs ont voulu établir un complexe touristique
d'envergure sur ses flancs (golf, ski, condos, club privé). Un
fossé s'est creusé dans la communauté. Un groupe, composé
principalement de néo-ruraux, souhaitait que des balises
environnementales soient imposées au projet, pour la
tranquillité des résidents et le respect du patrimoine de la
montagne. A I'opposé, un groupe formé principalement de
ruraux y percevait plutét une manne d'emplois et une occasion
de développement économique. Cette discorde s'est
répercutée dans toutes les relations sociales, jusqu'au comité
d'école et dans les commerces. Ce fut méme un enjeu
électoral. Le projet a été abandonné sous les pressions de
recours judiciaires et du public.

A griculture versus environnement

Les néo-ruraux se confrontent souvent aux pratiques
agricoles. lls idéalisent une agriculture bucolique et
romantique. lls imaginent quelques chévres, poules
ou vaches, ce qui a peu a voir avec les pratiques
agricoles actuelles, lls supportent mal les odeurs et
dénoncent avec virulence la pollution des eaux.

~ ¢ Poudh! 0 —
Wi~ CAPEY) S _
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Trois Aéfis ponr vivre ensemble

( 'ddﬂytation mutuelle : le défi du néo-
rural est de s'adapter a son nouveau milieu autant
que le milieu rural doit accepter le changement
qu'apportent ces nouveaux citoyens.

{ suverture i npvation : les ruraux et les
néo-ruraux gagnent a s'ouvrir aux idées nouvelles et a
linnovation, tout en tenant compte du milieu, de sa
dynamique et de ses contraintes.

4 ‘ncceptation Ae (a transformation Ae
la ruralite: l'intégration de nouveaux besoins et
de nouvelles attentes, au gré des migrations, exige

Coq. Au Disble Vers, Glen Sutton d'accepter les changements apportés a la ruralité.

Recommandations

Favoriser le réseantage : une nécessité! En plus Susciter Aes projets rassemblenrs : ainsi que le
d'unir les forces de leurs membres, les associations, les rappellent plusieurs analystes en Europe, dans le domaine
coopératives et les entreprises d'économie sociale sont de l'innovation comme dans celui de I'animation, les expé-
nécessaires pour favoriser les contacts et la circulation riences les plus intéressantes sont celles qui impliquent la
de l'information. collaboration étroite des néo-ruraux et des ruraux.

me(iguer les élus municipany : les élus sont des acteurs
essentiels a |'application d'une politique d'intégration des nouvelles
populations. A ce titre, ils ont & établir ou & encourager des mesures
d'accueil en concertation avec les citoyens, notamment, par des comités
d'accueil, des rencontres formelles entre néo-ruraux et élus municipaux,
par la création d'un bulletin d'accueil et d'autres moyens. Selon les
expériences menées dans le Limousin en France, pour réussir une

politique d'accueil, la mobi-lisation locale est indispensable.
Blowétidre Deslie, Brigham

Aceneillir (a Aifférence : éviter d'exclure des personnes
pouvant apporter une contribution non négligeable a la communauté.
Si les nouveaux venus doivent se faire accepter de la collectivité

locale et reconnaitre sa dynamique propre, il faut en revanche que la
collectivité laisse une place aux nouveaux venus avec leurs prises de
position et leurs points de vue parfois inhabituels. Brome-Missis quol



